
自分を癒す

リラックス
タイム

①10:30～11:30
②11:45～12:45
③13:00～14:00
④14:15～15:15

じんわり深く

安心できる

芯から整う
岩盤浴

貸切空間

ご利用時間　　
⑤15:30～16:30
⑥16:45～17:45
⑦18:00～19:00
⑧19:15～20:15

1名利用   お一人様   1,200円

2名利用   お一人様   1,000円

3名利用   お一人様      800円

ご利用料金　　

ご利用料金には専用着･タオルが含まれます。

貸
切
岩
盤

ス
ト
ー
ン
ス
パ

・上記時間からお好きな時間をお選びください。

・お電話での事前予約のほか、当日のご予約も承ります。
・男女共にご利用可能です。

新潟県長岡市上岩井6964番地
℡0258-42-4126

※写真はイメージです。OPENOPEN

貸
切
岩
盤
ス
ト
ー
ン
ス
パ
は
、
温
め
ら
れ
た
岩
盤
の
上
に
身
を

横
た
え
、
ゆ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
自
然
の
力
を
優
し
く
取
り

入
れ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
効
果
が
異
な
る
３
種
類
の
岩
盤
を
ご
用
意
し
て
お
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
効
果
が
楽
し
め
ま
す
。

【
効
果
】

〇
美
容
美
肌
〇
新
陳
代
謝
〇
冷
え
性
〇
血
行
促
進
〇
ダ
イ
エ
ッ
ト

〇
免
疫
力
の
向
上
〇
デ
ト
ッ
ク
ス
〇
ス
ト
レ
ス
軽
減
〇
疲
労
回
復

サ
ウ
ナ
の
よ
う
な
高
温
で
は
な
く
、
室
温
を
抑
え
て
あ
る
た
め
、

息
苦
し
さ
を
感
じ
ず
、
体
の
奥
ま
で
じ
ん
わ
り
と
温
ま
り
、
深
い

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
へ
と
導
か
れ
ま
す
。

お1人様に1本、ミネラルウォーターをお渡しします。

(1時間制)

NEWNEW

別途、入館･入浴料を頂戴致します。

(税込)

(税込)

(税込)


